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Die letzte Lebensphase ist für Menschen eine  

besondere Zeit.  

Das Alter bringt neue Begleiterscheinungen mit 

sich, mit denen sich die Menschen und ihre 

Angehörigen auseinandersetzen müssen.  

 

Der Umzug in eine Pflegeeinrichtung oder ein 

betreutes Wohnen stellt einen großen  

Einschni: dar.  

Die Betreuung in einer Einrichtung ist für die 

Alltagsgestaltung eine große Erleichterung. 

Man muss sich um vieles nicht mehr alleine 

kümmern.  

Es gibt Angebote zur Freizeitgestaltung und die 

Möglichkeit, Kontakte zu knüpfen.  

 

Aber der Aufenthalt in einer Senioren-

einrichtung stellt viele Menschen auch vor  

große Herausforderungen.  

Sie müssen sich o< an eine neue Umgebung 

und an neue Menschen gewöhnen. 

 

Und natürlich kommen die besonderen The-

men des Alters näher: Schwäche, Einsamkeit, 

Krankheit und Tod. Das ist o< eine Belastung - 

für die alten Menschen ebenso wie für ihre 

Angehörigen. 

 

Es ist nicht gut, mit solchen Gedanken und Ge-

fühlen alleine zu bleiben. 

 

Deshalb: Suchen Sie Hilfe bei Menschen, die 

Sie in dieser Zeit unterstützen! 
 
 
 

Mein Name ist Ute Strack de Carrillo,  

ich bin evangelische Pfarrerin hier in Hahn. 

 

Go�esdienste und Besuche 

Einmal im Monat feiere ich mit den Bewohnerinnen 

und Bewohnern der Merschroth'schen Höfe im Raum 

der SDlle einen Go:esdienst, und wenn es möglich 

ist, mache ich zu auch Besuche, etwa zu  

Geburtstagen. 

 

Viele der Bewohnerinnen und Bewohner hier im Haus 

sind aus anderen Gemeinden zugezogen. O< gibt es 

noch Kontakte zu ihrer Kirchengemeinde. Die Meis-

ten werden auch in ihrer Heimatgemeinde besta:et. 

 

Während des Aufenthaltes in Hahn biete ich ebenfalls 

meine Begleitung an: In KrisensituaDonen oder im 

Trauerfall, für die Bewohnerinnen und Bewohner 

selbst und auch für die Angehörigen. 

 

Aussegnung und Beerdigung 

Wenn ein Bewohner oder eine Bewohnerin der Mer-

schroth'schen Höfe versDrbt, kann im Sterbezimmer 

eine Aussegnung durchgeführt werden - eine kurze 

Andacht mit Segen, bevor die Verstorbenen durch 

das Besta:ungsinsDtut abgeholt werden.   

Auch für Trauerfeiern bzw. Beerdigungen außerhalb 

von Hahn stehe ich zur Verfügung, sofern sie in der 

näheren Umgebung staGinden. 

 

Sprechen Sie das Pflegeteam oder die Heimleitung 

an, wenn Sie einen Besuch wünschen. Den Abschni: 

in diesem Faltbla: können Sie gerne dazu nutzen.  

Geben Sie ihn im Wohnbereich oder bei der Heimlei-

tung ab, die ihn dann an mich weiterleiten wird. 

 

Natürlich können Sie mich auch direkt anrufen. Ich 

nehme mir gerne Zeit! 
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